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Le Pacte civique, un nouvel
élan pour la démocratie
par Nathalie Calmé

T out commence en 2006, lorsque
trois associations ancrées dans la
tradition humaniste - Démocratie

et Spiritualité, La Vie Nouvelle et
Poursuivre - décident de conjuguer
leurs efforts pour contribuer à l’émer-
gence d’un projet à double-face : la
transformation démocratique d’une
société malade de l’injustice et la
transformation créatrice des personnes
qui souvent sont malmenées par le
désespoir ou tentées par l’égoïsme. 
L’un des défis de cette synergie est
de montrer que la démocratie a
besoin, pour être fonctionnelle et à
l’écoute des besoins des gens, de forces
morales et de valeurs. Quelques mois
avant la tenue des élections présiden-
tielles de 2007, les trois associations
organisent un colloque à la Bourse
du Travail de Saint-Denis, sur le
thème “La politique au risque de la
spiritualité”. 
Trois grandes questions sont à l’ordre
du jour : « La démocratie est-elle
une valeur spirituelle ? » ; « Comment
développer l’éthique de la discussion ? » ;
« Faut-il organiser un service civique
obligatoire ? ».
Les débats montrèrent que l’action
politique avait sa dignité et pouvait
être un puissant levier pour changer
la société. A partir de cet événement,
les trois associations entamaient une
nouvelle étape de l’aventure, celle de
l’élargissement de la dynamique.
En 2007, deux faits vont accélérer le
processus : l’accession de Nicolas
Sarkozy à la présidence de la république
et le Pacte écologique. Le président
de Démocratie et Spiritualité, Jean-
Baptiste de Foucauld nous explique :
« Le succès du Pacte écologique,
conduit par Nicolas Hulot, nous avait
interpellés, car il avait réussi à 
provoquer chez les citoyens et les
politiques une vraie prise de
conscience. L’écologie et le souci de
l’environnement ne sont plus les
mêmes avant et après le Grenelle de
l’Environnement. Ne pourrions-nous
pas faire la même chose pour le
Civique et le Social ? 
En juin 2008, nous avons donc
envoyé une lettre à une vingtaine
d’associations qui, pour conforter
leurs activités de terrain, avaient
rédigé des manifestes pour provoquer
parallèlement des changements de
comportements collectifs. 

En substance, nous leur disions : 
« Quel bilan, faites-vous des initiatives
intéressantes que vous avez mises en
place ? Ne pensez-vous pas que nous
serions plus efficaces en coopérant
davantage ensemble ? »
Depuis 2006 et jusqu’en 2011, les trois
associations, rejointes par d’autres,
et par des personnalités reconnues,
vont créer une structure commune,
mettre en place des ateliers de travail,
et élaborer une Plateforme, « Face à la
crise, penser, agir, vivre autrement ».
Ce document donne le ton de l’ensemble
du projet. 
C’est encore Jean-Baptiste de Foucauld
qui nous explique l’esprit de la
Plateforme. « L’idée principale de la
Plateforme est qu’il existe des forces
créatives dans notre société qui ne
sont ni reconnues, ni représentées et
qui sont occultées par une vision
anxiogène, négative, répressive de la
crise... 
Nous pensons que les crises sociale,
économique et écologique, ouvrent
une nouvelle époque en France, en
Europe et dans le monde. Il faut donc
que les forces humanistes, spirituelles
et politiques travaillent ensemble.
Nous avons vite compris que le chan-
gement devait être multidimensionnel.
Trois changements sont à mettre en
œuvre simultanément, car ils se
conditionnent mutuellement et aucun
ne peut suffire à lui seul : celui des
comportements individuels, celui du
mode de fonctionnement des organi-
sations, et celui des politiques publiques
et des institutions démocratiques. 
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Le Pacte civique, signé par une quinzaine d’organisations de la
société civile et de responsables associatifs, a pour objectif
d’ « Inventer avec tous un futur désirable pour tous ». Des
dynamiques sociales, culturelles, politiques et spirituelles,
se lient pour faire advenir une société plus égalitaire, plus
juste, et plus fraternelle…

Jean Baptiste de Foucauld
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Pour plus d’informations :
www.pacte-civique.org

www.democratie-spiritualite.org
Entretien avec 
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Nous pensons qu’un changement de
société est possible si ces trois
niveaux bougent ensemble, ce qui ne
va pas de soi et implique la mise à feu
de nouvelles méthodes de changement
individuelles et collectives. » 
Mais l’alliance entre les « forces créatives
dans notre société » doit reposer sur des
valeurs partagées. Dans les discussions
entre tous les partenaires et signataires
de la Plateforme, un consensus se fait
autour de quatre grandes valeurs : la
créativité, afin d’être des créateurs
de sens, la sobriété, afin d’économiser
les ressources, et vivre de façon solidaire,
la justice, afin d’assurer le respect
des droits fondamentaux pour tous et
de partager les richesses, et, enfin, la
fraternité, afin que personne ne soit
oublié, et que tous soient en capacité
d’agir en vue de rendre la démocratie
« réelle et concrète ».
Le lancement officiel du Pacte civique
a eu lieu les 14 et 15 mai 2011, 
au Palais des Congrès d’Issy-les-
Moulineaux. Comme ce fut le cas pour
le Pacte écologique, le Pacte civique
ne veut pas être un simple rappel des
faits concernant les injustices que
subissent les populations, ou le déficit
démocratiques des institutions poli-
tiques. Il veut aussi et surtout que
les citoyens et les organisations se
mobilisent, agissent concrètement, là
où ils sont. C’est pourquoi, lors de cette
réunion de lancement, 32 engagements
sont rendus publics. 
« L’orientation générale de ces enga-
gements, souligne Jean-Baptiste de
Foucauld, est à la fois exigeante et
réaliste. Il faut que la signature
engage, provoque des changements
d’attitudes, sans pour autant demander
à chacun d’être héroïque ! 
Par exemple, prenons le premier enga-
gement : « Se donner régulièrement
des temps de pause pour réfléchir au
sens de son action et à l’équilibre de
ses responsabilités, notamment à l’égard
de ses proches ». Le Pacte propose
plusieurs manières de l’appliquer : 
« rechercher un juste équilibre entre
les temps que l’on consacre à la
satisfaction de ses besoins matériels,
relationnels, intellectuels et spirituels »,
ou « chaque année, se confronter
avec sa pratique, selon des modalités
à définir par chacun ».

Le Pacte civique est un succès et il
reçoit de nombreux soutiens provenant
d’associations de la société civile et
de personnalités. Citons, à titre
d’exemple, Aide à toute détresse -
ATD Quart-Monde, Agence pour l’édu-
cation par le sport, Club de Budapest,
Collectif appel à la fraternité,
Colibris, FONDA, pour la vie,
Solidarités nouvelles face au chômage,
Unis-Cité, Alphandéry Claude (Labo
de l’ESS), Ancel Geneviève (Dialogues
en Humanité), Caillé Alain,
(Mouvement anti-utilitariste dans les
sciences sociales), Calame Pierre
(Fondation pour le progrès de
l’Homme), Dubois Jean-Pierre (Ligue
des Droits de l’Homme), Ginisty
Bernard (philosophe), Viveret Patrick
(Dialogues en Humanité)…
L’année 2012 sera riche en événements
durant lesquels les promoteurs du
Pacte civique s’investiront, à commencer
par la campagne présidentielle. Deux
candidats ont déjà signé le Pacte,
François Hollande et Eva Joly. Mais
au-delà des personnalités politiques
médiatiques, la balle est d’abord
dans le camp de la société civile, des
gens qui s’activent à la base. 
Donnons encore une fois la parole 
à Jean-Baptiste de Foucauld : 
« J’aimerais qu’il y ait plusieurs milliers
de personnes qui adhèrent aux Pacte
afin que, collectivement, nous nous
engagions sur une voie de sortie de
crise. » 
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